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УЧЕБНЫЙ ПЛАН  

МАОУ «Средняя общеобразовательная школа № 133» 

по основной общеобразовательной программе 

НАЧАЛЬНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 
на 2023/2024 УЧЕБНЫЙ ГОД 

 

 Учебный план – документ, который определяет перечень, трудоемкость, 

последовательность и распределение по периодам обучения учебных предметов, курсов, 

дисциплин (модулей), практики, иных видов учебной деятельности и формы 

промежуточной аттестации обучающихся. 

  Учебный план начального общего образования МАОУ «СОШ № 133»  разработан на 

основе следующих документов: 

 Федеральный закон  от 29.12.2012 № 273 -ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

 Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего 

образования (Приказ Минпросвещения России от 31.05.2021 № 286). 

 Приказ Минпросвещения России от 22.03.2021 № 115 «Об утверждении Порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования». 

 Приказ Министерства просвещения РФ от 18 мая 2023г. № 372 «Об утверждении 

федеральной образовательной программы начального общего образования». 

 Постановление Главного Государственного санитарного врача Российской 

Федерации «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно – 

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи» от.28.09.2020 № 28; 

 Приказы Минпросвещения России «О федеральном перечне учебников, 

рекомендуемых к использованию при реализации имеющих государственную 
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аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, среднего 

общего образования» от 28.12.2018 № 345, от 20.05.2020 № 254;  

 Устав МАОУ «Средняя общеобразовательная школа № 133».  

 Основная образовательная программа начального общего образования МАОУ 

«СОШ № 133» 

В начальной школе основной акцент делается на формирование прочных навыков 

учебной деятельности, на овладение учащимися устойчивой речевой, письменной и 

математической грамотностью, на воспитание культуры речи и общения. 

Обязательная часть учебного плана отражает содержание образования, которое 

обеспечивает достижение важнейших целей современного начального образования: 

 формирование гражданской идентичности учащихся, приобщение их к 

общекультурным, национальным и этнокультурным ценностям; 

 готовность учащихся к продолжению образования на последующих ступенях 

основного общего образования, их приобщение к информационным технологиям; 

 формирование здорового образа жизни, элементарных правил поведения в 

экстремальных ситуациях; 

 личностное развитие учащегося в соответствии с его индивидуальностью. 

        Содержание образования на уровне начального общего образования реализуется 

преимущественно за счёт введения учебных курсов, обеспечивающих целостное 

восприятие мира, системно-деятельностного подхода и индивидуализации обучения. 

Учебный план начального общего образования МАОУ «Средняя общеобразовательная 

школа № 133» является частью основной образовательной программы начального общего 

образования МАОУ «СОШ № 133», предусматривает 4-летний нормативный срок освоения 

образовательных программ начального общего образования и реализуется в  1-4 классах.  

Учебный план в 1-4 – х классах организован в условиях 5-дневной учебной недели,  

регламентирован годовым календарным учебным графиком на 2023-2024 учебный год.  

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных  предметных областей, которые должны быть реализованы во всех имеющих 

государственную аккредитацию образовательных учреждениях, реализующих основную 

образовательную программу начального общего образования, и учебное время, отводимое 

на их изучение по классам (годам) обучения. 

Обязательные для изучения учебные предметы: русский язык, литературное чтение, 

иностранный (английский) язык (со 2 класса), математика, окружающий мир, 

изобразительное искусство, музыка, технология, физическая культура, ОРКСЭ (в 4-м 

классе). 

При проведении занятий по иностранному языку (2—4 классы) осуществляется 

деление классов на  группы. 

С учетом приказа от 01.02.2012 № 74 Минобрнауки России в обязательную часть 

учебного плана введен курс «Основы религиозных культур и светской этики» 1 час в 

неделю (34 часа) в 4 классе. В рамках реализации предметного курса ОРКСЭ предусмотрен 

выбор учащимися, их родителями (законными представителями) одного из модулей для 

изучения. 

На предмет «Физическая культура» в начальных  классах выделяется 2 часа в неделю. 

Содержание программы составлено с учетом того, что на изучение учебного предмета 

отводится 2 часа в неделю в учебном плане и 1 час в рамках внеурочной деятельности. 

Двигательная активность учащихся сохраняется за счет внеурочной деятельности,  

спортивных мероприятий, организации дней здоровья. 

 Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений,  

включает в себя элективные курсы  в 1-3-х классах. 

Возможна организация обучения в очно-заочной и (или) заочной формах. В этом 

случае составляется индивидуальный учебный план для конкретного обучающегося с 

учетом особенностей его здоровья, способностей и потребностей.  
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С целью реализации права на образование учащихся, нуждающихся в длительном 

лечении, детей-инвалидов предусмотрена организация индивидуального обучения на дому. 

Порядок организации индивидуального обучения на дому регламентируется локальным 

актом «Положение об организации индивидуального обучения на дому».  

Учебный год начинается 01.09.2023. 

В календарном учебном  графике предусмотрено равномерное распределение 

периодов учебного времени и каникул. Продолжительность учебного года в 1 классе 

составляет 33 недели, во 2- 4 классах – 34 недели. 

Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 

календарных дней, летом — 90 дней. Для учащихся 1 классов в середине третьей четверти 

устанавливаются    дополнительные недельные каникулы в феврале. 

В 1 классах применяется «ступенчатый режим» учебных занятий в первом полугодии с 

постепенным наращиванием учебной нагрузки в соответствии с СанПиН и 

продолжительностью урока 35 минут, во втором полугодии продолжительность урока 40 

минут. Продолжительность урока  во 2-4 классах – 40 минут.  

Учащиеся 1-х, 3-х классов обучаются в первую смену, учащиеся 2-х и 4-х классов 

обучаются во вторую смену. 

Для использования при реализации образовательной программы выбраны учебники из 

числа входящих в федеральный перечень учебников, рекомендуемых к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 

начального общего, основного общего, среднего общего образования. 

 Освоение образовательной программы начального общего образования 

сопровождается промежуточной аттестацией учащихся. В первых классах обучение 

проводится без балльного оценивания знаний и проведения промежуточной аттестации. 

Формами проведения промежуточной аттестации учащихся 2 - 4 классов являются 

четвертная и годовая отметки (годовая отметка выводится на основе четвертных отметок, 

которые выставляются в конце каждой четверти).  

  Порядок проведения промежуточной аттестации регулируется Положением о формах, 

порядке и периодичности текущего контроля  успеваемости, промежуточной и итоговой  

аттестации обучающихся МАОУ «СОШ № 133» города Барнаула. 

        Учащиеся, не освоившие образовательную программу учебного года и имеющие 

неудовлетворительные годовые отметки и (или) неаттестацию по одному или нескольким 

учебным предметам, имеют право пройти повторную аттестацию в установленные 

периоды, по согласованию с родителями (законными представителями) графика 

дополнительных занятий и графика ликвидации академической задолженности.  

        Учащиеся, не освоившие образовательную программу учебного года и имеющие 

неудовлетворительные годовые отметки и (или) неаттестацию по одному или нескольким 

учебным предметам, по усмотрению родителей (законных представителей):  

 оставляются на повторное обучение;  

 переводятся на обучение по адаптированной образовательной программе (при наличии 
рекомендаций ПМПК);  

 переводятся на обучение по индивидуальному учебному плану.  

         Учащиеся, не освоившие основную образовательную программу начального общего 

образования, не допускаются к обучению на следующем уровне общего образования.  

        Реализация учебного плана МАОУ «СОШ № 133» в 2023-2024 году обеспечена 

кадровыми, учебно – методическими и материально – техническими ресурсами. 

 

 

Учебный план 

начальное общее образование 

на 2023-2024 учебный год 
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1 классы 

 

Предметные области Учебные предметы Количество 

часов в неделю 

Всего 

1АБВГДЕ 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 30 

Литературное чтение 4 24 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык 0 0 

Литературное чтение  на родном 

языке 

0 0 

Иностранные языки Иностранный язык (английский) - - 

Математика и 

информатика 

Математика 4 24 

Обществознание и 

естествознание 

Окружающий мир 2 12 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы религиозных культур и 

светской этики 

- - 

Искусство Музыка 1 6 

Изобразительное искусство 1 6 

Технология Технология 1 6 

Физическая культура Физическая культура 2 12 

Всего 20 120 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Элективный курс Внеклассное чтение 1 6 

Всего 1 6 

Итого 21 126 

 

2 классы 

 

Предметные области Учебные предметы Количество часов в 

неделю 

Всего 

2 БГДЕ 2АВ 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 5 5 30 

Литературное чтение 4 4 24 

Родной язык и 

литературное чтение  на 

родном языке 

Родной язык 0 0 0 

Литературное чтение  на 

родном языке 
0 0 0 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 
2 2 12 

Математика и 

информатика 

Математика 4 4 24 

Обществознание и 

естествознание 

Окружающий мир 2 2 12 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

Основы религиозных 

культур и светской этики 
- - - 

 Музыка 1 1 6 
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Искусство Изобразительное 

искусство 
1 1 6 

Технология Технология  1 1 6 

Физическая культура Физическая культура 2 2 12 

Всего: 22 22 132 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Элективный курс «Внеклассное чтение» 1 - 4 

Элективный курс «Математика и конструирование»  1 2 

Максимально допустимая недельная нагрузка 23 23 138 

 
 

 

3 классы 

 

Предметные области Учебные предметы Количество часов в 

неделю 

Всего 

3 АВД 3БГ 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 5 5 25 

Литературное чтение 4 4 20 

Родной язык и 

литературное чтение  на 

родном языке 

Родной язык 0 0 0 

Литературное чтение  на 

родном языке 
0 0 0 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 
2 2 10 

Математика и 

информатика 

Математика 4 4 20 

Обществознание и 

естествознание 

Окружающий мир 2 2 10 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

Основы религиозных 

культур и светской этики 
- - - 

 

Искусство 

Музыка 1 1 5 

Изобразительное 

искусство 
1 1 5 

Технология Технология  1 1 5 

Физическая культура Физическая культура 2 2 10 

Всего: 22 22 110 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Элективный курс «Внеклассное чтение» 1 - 3 

Элективный курс «Математика и конструирование» - 1 2 

Максимально допустимая недельная нагрузка 23 23 115 

 

 

4 классы 

 

Предметные области Учебные предметы Количество 

часов в неделю 

Всего 

4АБВГДЕ 

Обязательная часть 
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Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 30 

Литературное чтение 4 24 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык 0 0 

Литературное чтение  на родном 

языке 

0 0 

Иностранные языки Иностранный язык (английский) 2 12 

Математика и 

информатика 

Математика 4 24 

Обществознание и 

естествознание 

Окружающий мир 2 12 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы религиозных культур и 

светской этики 

1 6 

Искусство Музыка 1 6 

Изобразительное искусство 1 6 

Технология Технология 1 6 

Физическая культура Физическая культура 2 12 

Всего 23 138 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Итого 23 138 
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